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DRET DE FAMÍLIA

Guia pràctica per a clients a Espanya

Suport sensible i estructurat en separació, divorci,

mesures parentals, pensions i acords familiars

pràctics.

Guia professional 2026

GUIA LEGAL

ESPANYA

EN AQUESTA GUIA

01

Separació i
divorci

02

Mesures sobre
fills i pensions

03

Acords amb
claredat i
discreció

Lina Varon

Abogada · Advocada · Lawyer   |   Barcelona

Informació general únicament. Aquesta guia no constitueix assessorament jurídic individualitzat.
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COM SOL FUNCIONAR EL PROCÉS

Suport sensible i estructurat en separació, divorci, mesures parentals, pensions i

acords familiars pràctics.

1

1. Revisió inicial Aclarir objectius, terminis i la qüestió jurídica

principal.

2

2. Revisió documental Analitzar la documentació i identificar

mancances o riscos.

3

3. Estratègia i actuació Acordar els passos següents i la via més

adequada.

4

4. Seguiment Donar suport a l’execució, la comunicació i els

tràmits finals.

Una cronologia clara i documentació completa solen fer l’assessorament més ràpid i precís.

Informació general únicament. Aquesta guia no constitueix assessorament jurídic individualitzat.
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ASPECTES CLAU

Prioritat dels fills

La planificació centrada en els

menors sol ser essencial en

custòdia, estades i presa de

decisions.

Situació econòmica

Béns, ingressos, habitatge i

despeses s’han de revisar des del

principi.

Comunicació

Una comunicació prudent i

objectius realistes poden reduir

conflicte i costos.

Necessitats provisionals

Poden caldre mesures urgents

mentre es negocia una solució

estable.

Perspectiva internacional Assessorament pràctic

Comunicació clara Suport professional

Informació general únicament. Aquesta guia no constitueix assessorament jurídic individualitzat.
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LLISTA PRÀCTICA PREGUNTES
FREQÜENTS

Documentació familiar bàsica i

identificació

Informació sobre rutines i

escolarització dels fills

Informació econòmica i

despeses habituals

Dades d’habitatge o immobles

Resolucions o acords previs, si

n’hi ha

Sempre és possible un acord
amistós?

De vegades, però depèn del nivell de

cooperació i la complexitat de

l’assumpte.

He d’anar al jutjat
immediatament?

No sempre. En alguns casos es pot

intentar primer la negociació o la

mediació.

I si calen mesures urgents?

Es poden sol·licitar mesures

provisionals quan cal protecció o

estructura immediata.

Informació general únicament. Aquesta guia no constitueix assessorament jurídic individualitzat.
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PASSOS SEGÜENTS

Si desitja assessorament adaptat a la seva

situació, pot reservar una reunió inicial o contactar

directament.

Contacti amb Lina Varon

+34 670 728 050

Barcelona, Spain

Servei disponible en English, Español i Català.

Reservi una reunió inicial

Instagram Website

Informació general únicament. Aquesta guia no constitueix assessorament jurídic individualitzat.

clients@linavaronabogada.es

www.linavaronabogada.es


